
Gabriele Sigl, Dorfstraße 19, 87616 Marktoberdorf, Fax 08342/919 338
Erlebnisreisen, Abenteuerreisen, Wanderreisen, Trekkingreisen, Aktivreisen, Studienreisen
Besuchen Sie uns auf: http://www.Erlebnisreisen-weltweit.de
__________________________________________________________________________________________

Uganda, Ruanda - Virungavulkane und Gorillas
11-tägige Trekking- und Naturrundreise
(Uganda, Reise Nr.: 180100, http://www.erlebnisreisen-weltweit.de/reisetipp-180100.html)
__________________________________________________________________________________________

Dschungel, Savanne, Vulkane und afroalpine Landschaften – die Natur zwischen den großen
Seen und dem zentralafrikanischen Grabenbruch ist so abwechslungsreich wie ursprünglich.
Fahren Sie nicht nur vorbei, sondern erleben Sie das Land ganz unmittelbar: Im Lake Mburo
NP begleiten Sie einen Ranger im Morgengrauen durch Sumpfgebiete und Savannen – immer
bedacht auf die Rufe der Vögel und die Spuren der Wildtiere. Vom Boot aus kommen Sie ganz
nah an schnaubende Flusspferde und stoisch ruhende Büffel heran. Anschließend erwarten Sie
zwischen den 1000 Hügeln des ugandisch-ruandischen Grenzgebietes die grünen Vulkane
Mgahinga (3474 m) und Muhavura (4127 m) - atemberaubende Ausblicke sind der Lohn für
Ihre Anstrengung.  Zur Krönung machen Sie sich zum Gorilla-Tracking auf in den dichten
Bambusdschungel. Geben Sie gut Acht, denn Sie haben das unbeschreibliche Glück, die
bedrohten Berggorillas in freier Wildbahn zu beobachten. Nach einer erlebnisreichen Reise
entspannen Sie am Ufer des Kivusees. Kurze Wege und ein abwechslungsreiches Programm
machen diese Tour zur Traumreise für aktive Naturliebhaber.

<> 11 Tage
<> Trekking- und Naturrundreise
<> Region: Nationalparks des südlichen Ugandas
<> Übernachtung: 7 x Hotel/Gästehaus, 1 x Zelt

Routenverlauf:
Entebbe - Lake Mburo NP - Bwindi NP - Mt. Gahinga (3474 m) - Vulkan Muhavura (4127 m) - Kisoro - Volcanoes
NP - Gorilla-Tracking - Kivusee - Kigali

Detailprogramm:
1.Tag

Bequeme Bahnreise zum Flughafen Frankfurt. Flug nach Entebbe. (-/-/-)

 

2.Tag

Mittags Ankunft in Entebbe. In der Stadt haben Sie die Gelegenheit, Geld zu wechseln und kleine Einkäufe für die
bevorstehende Tour zu erledigen. Ü im Gästehaus. (-/-/-) 

 

3.Tag

Früh morgens fahren Sie zum Lake Mburo NP. Hier wechseln sich offenes Grasland mit Akazienwäldern, Sümpfen
und mehreren Seen ab. Nachmittags gehen Sie an Bord eines Safaribootes und haben ausgiebig Zeit,
Flusspferde, Büffel, Krokodile, Wasserböcke, Schreiseeadler und Sattelstörche zu beobachten. Ü im Zelt. (F/M/A)

 

4.Tag

Bei Sonnenaufgang gehen Sie auf Fußpirsch, um Zebras, Impalas und Topis zu entdecken. Weiterfahrt zum
Bwindi NP. Während einer ca. dreistündigen Wanderung genießen Sie atemberaubende Ausblicke über die
tiefliegende Waldlandschaft des Bwindi NP und die Gruppe der Virungavulkane. Fahrt nach Kisoro, Ü im Hotel.
(F/M/A)

 

5.Tag

Heute besteigen Sie den Mt. Gahinga (3474 m). Durch dichten Bambus und ein Hochmoor steigen Sie auf zum
ursprünglichen Kratergebiet. Nach einer Gipfelrast geht es zurück ins Tal (Gehzeit ca. 6h, 1100 m+, 1100 m-, 8 km).
Ü wie am Vortag. (F/M/A)

 

6.Tag

Heute besteigen Sie den Vulkan Muhavura (4127 m). Ein meist felsiger Weg führt zum Gipfel. Von hier
beeindruckt an klaren Tagen ein unglaublicher Weitblick bis über Edwardsee, Queen Elizabeth NP und die Gipfel
der Ruwenzoris. Sie genießen das Panorama bevor Sie nach Kisoro absteigen (Gehzeit ca. 8h, 1700 m+, 1700 m-
, 12 km). Fahrt zum Volcanoes NP, Ü im Hotel. (F/M/A)
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7.Tag

Heute erleben Sie einen weiteren Höhepunkt der Reise: das Gorilla-Tracking im Volcanoes NP. Die Begegnung
mit den sanften Riesen wird Sie tief bewegen. Der Anmarsch in die Reviere der Gorillas führt z.T. durch dichten
Dschungel und kann daher recht beschwerlich sein. Ist die Gorillagruppe erreicht, haben Sie eine Stunde Zeit,
um das Leben in der Gorillafamilie zu beobachten. Ü wie am Vortag. (F/M/A)

 

8.Tag

Tag zur freien Verfügung. Sie können an einem weiteren Gorilla-Tracking teilnehmen (Kosten: 500,- USD p.P.), den
Visoke besteigen (3711 m; Kosten: 75,- USD p.P.) oder eine geführte Wanderung im Volcanoes NP unternehmen.
Abends Weiterfahrt zum Kivusees. Ü im Gästehaus am See. (F/-/A)

 

9.Tag

Tag zur freien Verfügung am Kivusee. Sie können sich am Strand sonnen, auf unbewohnte Inseln übersetzen oder
schwimmen. Ü wie am Vortag. (F/M/A)

 

10.Tag

Rückfahrt nach Kigali, Stadtrundfahrt und Transfer zum Flughafen für den Rückflug nach Deutschland. (F/-/-)

 

11.Tag 

Am Morgen Ankunft in Frankfurt und Bahnrückreise zum Heimatort. (-/-/-)

Teilnehmerzahl:
Mindestteilnehmer: 4 Personen, Höchstteilnehmer: 12 Personen

Reisetermine und Preise:

Termine: Euro: Hinweise:

Termin- und Preishinweise:
Frankfurt: ohne Zuschlag

Einzelbelegung: 130 Euro

Bahnticket: inklusive

Gorilla-Tracking-Permit: 500 USD

Visa: ca. 2 x 50 US$

Frühbucherrabatt:
Auf diese Reise erhalten Sie 3% Frühbucherrabatt, wenn Sie sie mind. 6 Monate vor Reisebeginn buchen.

Enthaltene Leistungen:
Linienflug ab/an Frankfurt mit Ethiopian Airlines in Economy Class inkl. Tax Europa und Kerosinzuschlägen (Stand
1.8.09); 

Rail&Fly (innerdeutsche Bahnreise zum/vom Flughafen Frankfurt); 

wechselnde englischspr. Tourenleitung; 

Flughafentransfers; 

Fahrt in Geländefahrzeugen und priv. Minibussen; 

Eintrittsgelder und Nationalparkgebühren laut Progr.; 

Zelte und Campingausrüstung;

Begleitmannschaft beim Trekking; 

7 Ü in Hotels/Gästehäusern; 1 Ü im Zelt; 

Mahlzeiten: 8xF, 7xM, 7xA; 

Reservierung der Gorilla- Permits; 

Reiseliteratur

Nicht enthaltene Leistungen:
Schlafsack und Isomatte für Zeltübernachtung; nicht genannte Mahlzeiten und Getränke; Trinkgelder; Visagebühren

11.12.09 - 21.12.09 2340,-

25.06.10 - 06.07.10 2340,-

16.07.10 - 26.07.10 2590,-

20.08.10 - 30.08.10 2590,-

03.09.10 - 13.09.10 2390,-

29.10.10 - 08.11.10 2390,-

10.12.10 - 20.12.10 2590,-



(z.Zt. 50,- USD); Bezahlung des Gorilla-Tracking-Permits (500,- USD vor Ort zu zahlen); optionale Ausflüge; evtl.
Erhöhungen von Gebühren und/oder Kerosinzuschlägen nach dem 1.8.09; Persönliches

Anforderungen / Informationen:
Anspruchsvolle Touren mit häufigen körperlichen Anstrengungen, für die eine gute Kondition und mentale
Belastbarkeit erforderlich ist. Teamgeist, gute Ausdauer und Kondition, Bereitschaft zum Komfortverzicht sowie
Interesse und Toleranz für andere Kulturen.

Einreise- und Gesundheitshinweise:
Uganda: Deutsche Staatsangehörige benötigen ein Einreisevisum. Visa können vor Reiseantritt bei der ugandischen
Botschaft in Berlin beantragt werden. Einreisevisa werden aber auch am Flughafen Entebbe und an
verschiedenen Grenzübergangsstellen, gültig für 30 Tage, gegen eine Gebühr von derzeit 50 US-Dollar ausgestellt.
Visa mit längerer Aufenthaltsdauer, sowie für mehrere Einreisen (multiple entry) werden am Flughafen nicht
ausgestellt.	Der Reisepass muss mindestens 3 Monate über das Reiseende hinaus gültig sein.	Bei der direkten
Einreise aus Deutschland sind Pflichtimpfungen nicht vorgesehen, bei Einreise aus einem Gelbfiebergebiet (z.B.
Nachbarländer) ist der Nachweis einer gültigen Gelbfieberimpfung erforderlich. Uganda gehört zu den von der WHO
identifizierten Gelbfieberinfektionsgebieten; eine Gelbfieberschutzimpfung für alle Reisende ist empfohlen.

Ruanda: Grundsätzlich ist für die Einreise deutscher Staatsangehöriger die Beantragung eines Visum vor der
Einreise bei der Botschaft der Republik Ruanda in Berlin erforderlich. Lediglich bei touristischen Reisen mit einem
Aufenthalt von bis zu 90 Tagen benötigen deutsche Staatsangehörige kein Visum.	Der Reisepass muss mindestens
6 Monate über das Reiseende hinaus gültig sein.	Eine gültige Gelbfieberimpfung ist zur Einreise für alle Personen älter
als 1 Jahr vorgeschrieben.

Hinweise:
Zur Beantragung des Gorilla-Permits benötigen wir bitte mit der Buchung Ihre Passdaten.
Bitte bedenken Sie, daß unberechenbares Wetter und nicht kalkulierbare Naturereignisse vorkommen können.
Wetter und Natur bedingen somit auch den Tourenablauf. Selbstverständlich ist die Durchführung sämtlicher
Programmpunkte das Ziel; Verschiebungen oder Programmänderungen aufgrund ungünstiger Verhältnisse sind
jedoch vorbehalten. Die Reiseteilnehmer sollten flexibel sein und unumgänglichen Situationen mit Verständnis und
Geduld begegnen.
Es gelten die Allgemeinen Reise- und Teilnahmebedingungen und die Ausschreibung des Reiseveranstalters.
__________________________________________________________________________________________

Ihre Reise buchen Sie bitte hier:

Sigl Reisevermittlung
Gabriele Sigl
Dorfstraße 19
87616 Marktoberdorf

Fax 08342/919 338, Internet: http://www.Erlebnisreisen-weltweit.de
--- Erlebnisreisen -- Abenteuerreisen -- Wanderreisen -- Trekkingreisen -- Aktivreisen ---
__________________________________________________________________________________________
Eine Reiseanmeldung zum Ausdrucken finden Sie hier. Änderungen vorbehalten. Den Reiseverlauf dieser Reise (Nr. 180100) finden Sie im
Internet unter: http://www.erlebnisreisen-weltweit.de/reisetipp-180100.html
Ggf. finden Sie dort neben Bildern und Karten zur Reise auch aktuelle Informationen.
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