Gabriele Sigl, Dorfstral3e 19, 87616 Marktoberdorf, Fax 08342/919 338
Erlebnisreisen, Abenteuerreisen, Wanderreisen, Trekkingreisen, Aktivreisen, Studienreisen
Besuchen Sie uns auf: http://www.Erlebnisreisen-weltweit.de

Argentinien aktiv
23-tagige Aktivreise
(Argentinien, Reise Nr.: 520120, http://www.erlebnisreisen-weltweit.de/reisetipp-520120.html)

Diese ausgewogene Multiaktivreise fuhrt uns zu den grof3artigen Naturwundern Argentiniens. Wir
biken durch Buenos Aires, bestaunen den weltbekannten Perito Moreno Gletscher und

trekken im Bergsteiger-Paradies des Fitz Roy Massivs, reiten wie Gauchos durch die Steppe

und erleben die endlose Weite Patagoniens. Anschlieend geht es per Bike drei Tage durch

das traumhaft schone Seengebiet der »argentinischen Schweiz« um Bariloche. Den kronenden
Abschluss bildet ein Trekking am Aconcagua, dem hdchsten Berg Amerikas.

<> 23 Tage

<> mittelschwere Aktivreise

<> Route von Patagonien nach Mendoza
<> Ubernachtung: Hotels, Zelt

Routenverlauf:
Trekking - Biken - Rafting - Reiten - Abseilen

Detailprogramm:

1. Tag: Flug nach Buenos Aires (-/-/-)

Gegen 19:00 Uhr starten die meisten Iberia-Zubringerfliige ab Deutschland. In Madrid miissen wir nur das Flugzeug
wechseln und fliegen gegen Mitternacht in einem ca. 12-stindigen Nachtflug nach Argentinien.

2. Tag: Buenos Aires (F/-/-)

Ankunft am Morgen in Buenos Aires. Wir werden am Flughafen von der Reiseleitung empfangen und zu unserem
Hotel im Zentrum von Buenos Aires gebracht. Hier kbnnen wir uns erst mal ein wenig ausruhen und frisch

machen. Nach der Moglichkeit zum gemeinsamen Mittagessen (nicht im Preis enthalten) in einem der nahe
gelegenen Restaurants werden wir uns bei einem anschlieRenden Stadtbummel mit dem Zentrum der 13 Millionen-
Metropole vertraut machen. Der Abend steht zur freien Verfiigung.

Hinweis: Sofern der Hotel Check In erst ab Mittag méglich ist, kann der Stadtbummel am Vormittag stattfinden.

3. Tag: Buenos Aires (F/-/A)

Heute lernen wir die Stadt aus einer besonderen Perspektive bei einer entspannten Radtour kennen. Wir
besuchen zuerst Puerto Madero und danach das siidlich gelegene Hafen-Stadtviertel "La Boca", eines der altesten,
aber auch &rmsten der Stadt. Die bunten Blechh&user bilden eine fotogene Kulisse fir einen kleinen Kunst- und
Handwerksmarkt, den wir gleichfalls kennen lernen werden. Von La Boca aus geht es in die Altstadt von San
Telmo, der Wiege des Tangos, mit ihren Antiquitaten- und Raritdtenmarkt. Auf der Plaza Dorrego sind stets
Tanzpaare zu bestaunen, die hier den Tango mit aller Leidenschaft 6ffentlich zelebrieren. Die Radtour wird von der
auf Rad-Touren in Buenos Aires spezialisierten Agentur Bike Tour durchgefiihrt. Die Rader sind mit Helmen
ausgestattet und die Strecke ist so geplant, dass Sie durch verkehrsarmere, sichere Stadtteile fiihrt. Diese Tour
kann problemlos von jedem gemacht werden, der iiber eine normale Grundkondition verfugt. Nattrlich wollen wir
Buenos Aires nicht verlassen ohne noch eine der beriihmten Tango Shows kennen zu lernen. Am spéateren Abend
besuchen wir deshalb gemeinsam eine der typischen, renommierten Tango-Shows.

4. Tag: Flug nach Patagonien (F/-/-)

Sie haben heute Vormittag noch etwas Zeit zur freien Verfligung in Buenos Aires, bevor Sie gegen Mittag in den
tiefen Stiden Argentiniens, nach El Calafate, fliegen. Das kleine Stadtchen El Calafate liegt in endloser Seite am
Ufer des groRRten argentinischen Sees, des Lago Argentino. Hier steht Ihnen der Abend zur freien

5. Tag: Perito Moreno Gletscher (F/-/-)

Die erste Top Attraktion steht auf dem Programm. Wir unternehmen eine Exkursion zum gigantischen Gletscher
Perito Moreno, den wir nach einer ca. 2 stiindigen Fahrt erreichen. Am Aussichtspunkt Balcones lasst sich das
einzigartige Naturschauspiel der von einem ca. 70 m hohen Gletscherbruch herabstirzenden riesige Eistrummer
am besten beobachten. Unter tosenden Krachen stlirzen ganze Eisberge in den See Lago Argentino. Wir haben
ausreichend Zeit dieses einmalige, grandiose Naturerlebnis zu beobachten.
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6. Tag: Trekking beim Fitz Roy Massiv — Tag 1 (F/snack/A)

Morgens fahren wir entlang des Lago Argentino in das Bergsteigerdorf El Chaltén am Ful3e des Fitz Roy. Gegen
12 Uhr starten wir dann zu unserer ersten 2-tagigen Trekking Tour, zun&chst ein paar Kilometer mit dem Bus bevor
wir Uber den Rio Blanco in den Nationalpark Los Glaciares gelangen und stetig bergauf wandern. Dabei erhalten
wir von unserem kundigen Bergftihrer Erlauterungen tber die patagonische Flora und Fauna und den Nationalpark.
Es bieten sich auf dieser Tour faszinierende Ausblicke auf die Gletscher des Cerro Chaltén. Zudem werden wir

an diesem Tag einen der Gletscher nahe des Piedras Blancas bei einem Minitrekking auf dem blau

schimmernden Eis ,hautnah” erleben. Nach einem Picknick geht es Uiber den ,Sendero de la Laguna de la Madre y
la Hija" bis zu unserem Zeltlager an dem wir gegen 19 Uhr eintreffen.

7. Tag: Trekking beim Fitz Roy Massiv — Tag 2 (F/snack/-)

Gegen 8:30 Uhr geht es weiter bergauf, zunachst tiber den Rio Fitz Roy zum Gletscher des Cerro Torre. Wir starken
uns hier und wandern am Nachmittag Gber unseren Zeltplatz wieder bergab nach EI Chaltén, wo wir gegen 18 Uhr
eintreffen. Der Abend steht zur freien Verfligung.

8. Tag: Endlose Weite auf der ,Ruta 40" (F/M/A)

Wir brechen friih auf von EI Chaltén und fahren auf der legendaren Fernstrasse Ruta 40 durch die endlose Weite
Patagoniens. Wahrend der Fahrt werden wir mit grol3er Wahrscheinlichkeit wilde Guanacos und Nandus sehen.
Mittags treffen wir auf der Estancia La Angostura ein. Wir werden hier bei traditioneller Landkost einkehren.
Anschlie3end reiten wir wie Gauchos durch die patagonische Steppe (die Teilnahme am Reitausflug ist nattrlich
freiwillig!). Wir Ubernachten auf der Estancia.

Hinweis: Auf der Estancia kénnen Einzel- und Doppelzimmer leider nicht garantiert werden; evtl. teilen sich
mehrere Teilnehmer ein Bad.

9. Tag: Cueva de las Manos (F/snack/-)

Weiter geht die Fahrt Richtung Norden. Morgens besuchen wir die Hohle Cueva de las Manos, die mit zahlreichen
prahistorischen Felszeichnungen aufwartet und aus diesem Grunde zum UNESCO Weltkulturerbe erklart wurde.
Nach einem ausgiebigen Picknick mitten in der Natur geht es wieder auf die Ruta 40 und wir fahren in den ca.

150 km nérdlich gelegenen Ort Perito Moreno.

10. Tag: Fahrt nach Esquel (F/snack/-)
Wir reisen weiter durch eine steppenartige Landschaft tber Rio Mayo bis in den Ort Esquel. Unterwegs genief3en wir
bei einer Pause ein Picknick, bevor wir gegen 18.00 den Ort erreichen.

11. Tag: Felsklettern und EIl Bolsén (F/M/-)

Heute geht es in den Nationalpark Los Alerces, der nach seinen Bestanden dieser der Zypressengewachse
zugehdorigen und fur Patagonien typischen Baumart benannt wurde. Die gigantischen und oft uralten Baume kénnen
bei einem Durchmesser von bis zu 4m mehr als 50m hoch wachsen. Wahrend einer schénen Wanderung durch den
Park und dem Besuch eines kleinen Museums lernen wir einige interessante Details dieser typischen Landschaft
kennen. Im Nationalpark Lago Puelo unternehmen wir zudem eine Wanderung, bei der wir uns, gut gesichert, an
einigen vertikalen Felsen abseilen kénnen. Dort erwartet uns ein typisches Asado (argentinisches Grillessen).
Weiter geht es dann anschlieRend in das kleine Stadtchen EI Bolsén. Der in einem Andental gelegene Ort ist als
ehemaliges Aussteigerdorf bekannt und ist heute eine der Hochburgen des Rucksacktourismus in Argentinien.

Da EI Bolsdén eine Vielzahl an touristischen Leistungen bietet, bildet dieses kleine Andendrtchen den
Ausgangspunkt fur zahlreiche Ausflige in die faszinierende Andenwelt. Der Abend steht fir Erkundungen des Ortes
zur Verfugung.

12. Tag: Cerro Piltriquitrén (F/-/-)

Den Vormittag nutzen wir um die Umgebung des Cerro Piltriquitrén aus zu geniefRen. Hier oberhalb des Ortes ist
auch ein interessantes Skulpturenmuseum unter freiem Himmel errichtet worden. Der Nachmittag steht dann

nach den zahlreichen Erlebnissen der vergangenen Tage zum Relaxen in El Bolsén zur Verfiigung. Interessant sind
die vielen kleinen Geschéfte und Ateliers, oder vielleicht setzen wir uns einfach auf ein Glas Wein oder einen Mate
in eines der netten Cafés. Die einzigartige geographische Lage dieses Tals vermittelt eine heimelige Atmosphare,
genauso wie seine Einwohner, die stets darum bemiiht sind, dass ihre Géste die besten Orte sowie die kostlichen
regionalen Produkte kennen lernen. El Bolsdn wurde 1991 von der értlichen Regierung zum ,municipio ecologico”
(6kologische Gemeinde) erklart.

13. Tag: Biketour Tag 1 - Nach Bariloche und Rafting (F/-/-)

Heute startet unsere 3-tdgige Biketour durch das Seengebiet um Bariloche, das auch als ,argentinische Schweiz"
bekannt ist. Am Anfang meistern wir dabei einige anspruchsvollere Steigungen. Spéater erwartet uns eine
aufregende Raftingtour am Rande des Nationalparks Nahuel Huapi. Nach ca. 1,5 Stunden auf dem Wasser nahe
der chilenischen Grenze wartet unser Bus auf uns. Ab dort radeln wir weitere 10 km und legen den Rest der
Strecke mit dem Bus zuriick. Am Abend treffen wir schlie3lich in unserem Hotel in Bariloche ein.

Zurlickgelegte Tagesdistanz auf den Bikes, inkl. Stops und Pausen: ca. 50 km

14. Tag: Biketour Tag 2 — Bariloche bis Villa La Angostura (F/-/-)
Nach einem kurzen Rundgang durch Bariloche, das fir seine ausgezeichnete Schokoladenindustrie bekannt ist,
fahren wir bis zum Cerro Catedral und steigen dort wieder auf unsere Rader. (die exakte Route wird in der Regel



vor Ort anhand der aktuellen Bedingungen festgelegt). Unterwegs passieren wir viele wunderschéne
Aussichtspunkte und beenden die Radstrecke am Hafen Puerto Pafiuelo. Von dort aus geht es mit dem Bus
weiter bis Villa La Angostura, unserem heutigen Etappenziel.

In Villa La Angostura kénnen leider keine Einzel- und Doppelzimmer garantiert werden (nur in seltenen Fallen
erfolgt die Unterbringung im 3- oder 4-Bett-Zimmer und teilen sich mehrere Teilnehmer ein Bad).
Zurickgelegte Tagesdistanz auf den Bikes, inkl. Stops und Pausen: ca. 30 km

15. Tag: Biketour Tag 3 — Villa La Angostura bis Villa Pehuenia (F/-/-)

Heute starten wir zu unserer letzten Etappe auf den Fahrradern und halten uns nérdlich von La Angostura am Lago
Espejo vorbei Richtung San Martin de los Andes. Wir werden eine Etappe in unserem Bus zuriicklegen um nach
einem Picknick an den Ufern des Lago Lacar einen alten Araukarienwald zu besuchen (sollte nicht genligend Zeit
fur das Picknick sein, machen wir auf dem Weg einen kurzen Halt und kommen nachmittags in San Martin de los
Andes vorbei). Hier wachsen noch zahlreiche tausendjahrige Baume, die ihren Namen mit dem indianischen Volk
der Araukarier (oder Mapuche) gemein haben. Wir Gbernachten in dem kleinen Dorf Villa Pehuenia an den Ufern
des Lago Aluminé nahe der chilenischen Grenze.

Zurlickgelegte Tagesdistanz auf den Bikes, inkl. Stops und Pausen: ca. 30 km

16. Tag: Fahrt ins Vulkangebiet (F/-/A)

Heute fahren wir weiter nach Norden und in das faszinierende Vulkangebiet. Unterwegs durchqueren wir einen
urigen Wald der patagonischen Anden mit seinen ausgedehnten Bestanden an Araukarien-Baumen. Nach einem
Picknick fuhren wir die Fahrt fort, entlang des Vulkans Tromen, bis wir zum Ausgangspunkt unseres kurzen
Trekking durch die Vulkanlandschaft erreichen. Am spaten Nachmittag kehren wir schlie3lich auf dem Hof einer
einheimischen Familie ein und genielRen ein deftiges Abendessen.

Hinweis: Die Ubernachtung findet in Buta Billon in Zelten oder in einfachen Mehrbettunterkiinften

statt.

17. Tag: Fahrt nach San Carlos (F/-/A)

Morgens unternehmen wir ein kurzes Trekking durch die Vulkanlandschaft. Uber Malargue reisen wir in unserem
Privatbus mit zahlreichen Stopps weiter durch die Weinanbauprovinz Mendoza nach San Carlos. In San Carlos
befinden wir uns dann schliel3lich direkt am Ful3e des hdchsten Gebirgskamms der Anden, wo wir eine vollig andere
Landschaft mit deutlich héheren Temperaturen vorfinden. Hier erreichen wir schlie3lich unsere Partnerkooperative
Caminos de Altamira im kleinen Ort La Consulta. In dieser Organisation haben sich kleinere Betriebe (wie z.B.
Winzer, Obstbauern und Kunsthandwerker) zusammengeschlossen, um gemeinsam ihre regionale Kultur zu
pflegen und dem Besucher die Mdglichkeit zu geben, diese auf eine authentische und unverfalschte und sehr
personliche Art kennen zu lernen. Internationale Anerkennung erfuhren die Bemiihungen der Organisation auch
durch die Verleihung des renommierten TODO!- Preises fir sozialverantwortlichen Tourismus, der jahrlich durch
den Studienkreis fur Tourismus und Entwicklung vergeben wird. Mit den Mitgliedern der Kooperative feiern wir am
Abend eine Fiesta Folclorica, mit Wein, Musik und natirlich einem deftigen Grillessen.

Hinweis: In San Carlos (Tag 17 und Tag 18) Ubernachten wie in einheimischen Unterkiinften bei Mitgliedern der
Kooperative von Caminos de Altamira. In den Unterkiinften teilen sich in der Regel mehrere Teilnehmer ein Bad.
Hier kann kein Einzelzimmer garantiert werden.

18. Tag: Begegnungen in San Carlos (F/M/A)

Im unweit von San Carlos gelegenen Ortchen La Consulta treffen wir nach dem Friihstiick wieder auf unsere Freunde
von Caminos de Altamira. Wir erleben einen bunten Tag, der uns bei vielen Begegnungen mit der Bevolkerung
tiefere Einblicke in das Alltagsleben Argentiniens erlaubt. Mit Zulquis (Pferdekutschen) oder alternativ auch mit
Fahrradern fahren wir zu einigen der jeweils nur wenige Kilometer entfernt liegenden Mitgliedsbetrieben. Wir
besuchen Kunsthandwerker, kleine Winzerbetriebe, und eine Obstplantage. Dazwischen gibt es immer wieder die
Mdglichkeit bei einer kleinen ,Heckenwirtschaft* den Wein und andere kulinarische Kdstlichkeiten der Region zu
geniel3en. Gegen Abend haben Sie die Mdglichkeit, an einer gefihrten Wanderung von wahlweise 5km (oder 10km)
bis zum Rio Tunuyan (und zuriick) teilzunehmen und die zahlreichen Panoramaaussichten des Gebirges

zwischen Obstplantagen zu geniefRen. Es besteht auRerdem die Mdglichkeit, vor Ort an einer Rafting-Tour (optional,
nicht im Preis enthalten) teilzunehmen. Am Abend laden uns die Amigos von Altamira dann zu einem Grillessen

bei einem kleinen Wirtshaus ein.

19. Tag: Trekking am Aconcagua (F/snack/A)

Gegen 8 Uhr morgens fahren wir Richtung Mendoza-Stadt um die Formalitdten zum Trekking am Aconcagua
vorzunehmen. Danach geht es weiter hinauf in die Anden bis zur Puente del Inca, der steinernen Naturbriicke tber
den Rio de las Cuevas und eines der Naturwunder Argentiniens. Am Nachmittag geht es nach Erhalt der
Trekkingerlaubnis in den Nationalpark des Aconcagua, mit 6.959 m hoéchster Berg der sudlichen Erdhalbkugel. Wir
trekken heute von ca. 2900 Meter auf 3300 Meter, wo wir am Abend im Aconcagua Basislager Confluencia
eintreffen. Diejenigen, die noch fit sind, kbnnen weiter bis auf 3500 Meter wandern und den Horcones Gletscher
bestaunen.

20. Tag: Trekking am Aconcagua (F/snack/-)

Wir wandern vormittags weiter bis zum Aussichtspunkt Pared Sur und dem Gletscher des Aconcagua auf 3900
Metern. Anschlie3end steigen wir wieder ab Richtung Puente del Inca wo uns am frilhen spaten Nachmittag unser
Bus erwartet. Wir fahren zurtick nach Mendoza, wo wir die letzte Nacht in einem gemutlichen Hotel verbringen



werden.

21. Tag: Flug nach Buenos Aires (F/-/-)

Der Vormittag steht Ihnen fiir eigene Erkundungen der ,Weinhauptstadt* Mendoza zur freien Verfligung. Am
Nachmittag fliegen wir schlie3lich zurtick nach Buenos Aires. Am Abend werden wir gemeinsam Abschied von
diesem faszinierenden Land feiern. Ubernachtung in Buenos Aires.

22. Tag: Ruckreise (F/-/-)
Der Vormittag steht Ilhnen z.B. fur gemutliche Shopping-Touren in der argentinischen Metropole zur freien Verfigung.
Gegen Mittag Transfer zum Flughafen und Ruckflug nach Europa.

23. Tag: Ankunft in der Heimat
Ankunft in Madrid. Weiterflug zum Zielflughafen.

Teilnehmerzahl:
Mindestteilnehmer: 6 Personen, Hochstteilnehmer: 12 Personen

Reisetermine und Preise:

Termine: Euro: | Hinweise:

23.01.10 - 14.02.10 | 3950,-
06.02.10 - 28.02.10 | 3950,-
06.03.10 - 28.03.10 | 3870,-
30.10.10 - 21.11.10 | 4190,-
20.11.10-12.12.10 | 4190,-
18.12.10 - 09.01.11 | 4190,-
22.01.11 - 13.02.11 | 4190,-
05.02.11 - 27.02.11 | 4190,-
05.03.11 - 27.03.11 | 4190,-

Termin- und Preishinweise:

Munchen, Frankfurt, Dusseldorf, Berlin: ohne Zuschlag

Zirich: 90 Euro

Wien: Abflug am Vortag

Einzelbelegung bis Marz: 415 Euro (nicht an allen Tagen gewahrleistet)
Einzelbelegung ab Oktober: 509 Euro (nicht an allen Tagen gewahrleistet)
Schlafsackmiete ca. 30 Euro

Frihbucherrabatt:
Auf diese Reise erhalten Sie 3% Frihbucherrabatt, wenn Sie sie mind. 6 Monate vor Reisebeginn buchen.

Enthaltene Leistungen:

Linienflug mit Iberia via Madrid ab Miinchen, Frankfurt, Diisseldorf, Berlin oder Wien (Zirich gegen Aufpreis in Héhe
von 150 Euro)

Alle Inlandsflige (Buenos Aires—Calafate, Mendoza—Buenos Aires)

Uberlandfahrten im privaten Kleinbus

Ubernachtungen in Mittelklassehotels und teils einfacheren Unterkiinften (Tage 8, 14, 17 und 18 mit
Gemeinschaftsbadern) bzw. Tage 6, 16 und 19 im Zelt

Tagliches Frihstiick, 5 Tage Halbpension (Reisetage 3, 6, 11, 16, 17 und 19), 2 Tage Vollverpflegung (Reisetage 8
und 18)

deutschsprechende, qualifizierte Reiseleitung

alle im Programm angegebenen Aktivitaten (Trekking, Biketouren, Rafting) mit Ausriistung, Mountain- oder
Trekkingbikes

Eintrittsgelder fur die im Programm vorgesehenen Nationalparks und Besichtigungen

Aktuelles Reisebuch zu Argentinien

Nicht enthaltene Leistungen:
Ausreisesteuer ca. 20 USD

Anforderungen / Informationen:
Mittelschwere Tour, geeignet fir Personen mit mittlerer bis guter Kondition.
Trekking: Nettowanderzeit 2 — 6 Stunden / Tag



Biketour: 30 - 50 km / Tag

Einreise- und Gesundheitshinweise:
Deutsche Staatsangehdrige kénnen bis zu 90 Tage als Touristen visafrei nach Argentinien einreisen. Der Reisepass
muss mindestens 3 Monate Uber das Reiseende hinaus gultig sein. Keine Impfungen vorgeschrieben.

Hinweise:

Bitte bedenken Sie, dafl} unberechenbares Wetter und nicht kalkulierbare Naturereignisse vorkommen kénnen.
Wetter und Natur bedingen somit auch den Tourenablauf. Selbstversténdlich ist die Durchfihrung samtlicher
Programmpunkte das Ziel; Verschiebungen oder Programmanderungen aufgrund ungtinstiger Verhaltnisse sind
jedoch vorbehalten. Die Reiseteilnehmer sollten flexibel sein und unumgéanglichen Situationen mit Verstandnis und
Geduld begegnen.

Es gelten die Allgemeinen Reise- und Teilnahmebedingungen und die Ausschreibung des Reiseveranstalters.

lhre Reise buchen Sie bitte hier:

Sigl Reisevermittlung
Gabriele Sigl
DorfstraRe 19

87616 Marktoberdorf

Fax 08342/919 338, Internet: http://www.Erlebnisreisen-weltweit.de
--- Erlebnisreisen -- Abenteuerreisen -- Wanderreisen -- Trekkingreisen -- Aktivreisen ---

Eine Reiseanmeldung zum Ausdrucken finden Sie hier. Anderungen vorbehalten. Den Reiseverlauf dieser Reise (Nr. 520120) finden Sie im
Internet unter: http://www.erlebnisreisen-weltweit.de/reisetipp-520120.html
Gdf. finden Sie dort neben Bildern und Karten zur Reise auch aktuelle Informationen.
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