Gabriele Sigl, Dorfstral3e 19, 87616 Marktoberdorf, Fax 08342/919 338
Erlebnisreisen, Abenteuerreisen, Wanderreisen, Trekkingreisen, Aktivreisen, Studienreisen
Besuchen Sie uns auf: http://www.Erlebnisreisen-weltweit.de

Japan - Land des Lachelns
11-tagige Kulturrundreise
(Japan, Reise Nr.: 220100, http://www.erlebnisreisen-weltweit.de/reisetipp-220100.html)

Kunstvolle Parkanlagen, tUppig verzierte Schreine, Tempel und Kl6ster, urige Zedernwalder der
Bergregionen sowie im Kontrast dazu gigantische Metropolen und der Ubervolkerte Kiistenstreifen
der GroR3stadte — all das macht die Faszination Japan aus, eine Uberwaltigende Mischung aus
Tradition und Moderne. Die Hohepunkte der Tour sind zweifelsohne die traditionsbewusste alte
Hauptstadt Kyoto, die auch das kulturelle Herz Japans ist, Nara mit der grof3ten bronzenen
Buddhastatue der Welt, Himeji, wo Nippons gewaltigste und prachtvollste Burganlage einen
Besuch verlangt, sowie der Hakone Nationalpark — eine Panoramalandschaft um den Fujisan
wie aus dem Bilderbuch und eine der 3 perfekten Landschaften Japans. Kunstvolle
Tempelbauten und die modernen Wolkenkratzer der Hauptstadt Tokyo liefern eindrucksvolle
Beispiele vergangener und aktueller ferndstlicher Lebensweisen und spannen einen Bogen uber
die Jahrhunderte. Zu Gast in Japan sein heil3t, alle Sinne zu sensibilisieren.

<>11 Tage

<> Kulturrundreise

<> Region: Hiroshima, Osaka, Kyoto, Tokyo
<> Ubernachtung: 9 x Hotels

Routenverlauf:
Himeji - Hiroshima - Miyajima - Kamakura - Nara - Kyoto - Hakone - Fujisan - Tokyo

Detailprogramm:

1.Tag

Abflug von vielen deutschen Flughafen nach Frankfurt oder Miinchen und weiter nach Tokyo. Flugzeit ab Frankfurt
ca. 11 Stunden. (-/-/-)

2.Tag
Ankunft in Tokyo (Narita). Transfer zu Ihrem zentral gelegenen Hotel im pittoresken Tokyoter Stadtviertel
Asakusa. Ubernachtung im Hotel. (-/-/-)

3.Tag

Heute lernen Sie die unterschiedlichen Gesichter Tokyos, eine der Megastadte der Erde, kennen. Mit dem Bus
fahren Sie zun&chst nach Roppongi. Einen Akzent der Vertikale setzt hier der ultramoderne ,Roppongi Hills Mori
Tower“. Von der Aussichtsplattform in einer Hohe von 250 m bietet sich lhnen ein groRRartiger 360-Grad-
Panoramablick Gber die Stadt. Von hier aus kann man die gewaltigen Ausdehnungen von ,Metropolitan Tokyo"
ermessen. Anschlie3end besichtigen Sie den in einem weitlaufigen Park eingebetteten Meiji-Schrein. Die
Gedenkstatte erinnert an Kaiser Meiji und symbolisiert die starke Verbindung des Kaiserhauses mit dem
Shintoismus, der alten Naturreligion Japans. Freuen Sie sich auf die Bootsfahrt auf dem Sumida-Fluss nach
Asakusa. Vom Wasser aus entdecken Sie immer wieder interessante und wechselnde Ansichten der Stadt. In
Asakusa mischen Sie sich unter die Glaubigen im Kannon-Tempel. Dieses Heiligtum ist insbesondere der Géttin der
Barmherzigkeit geweiht. Der Weg dorthin flhrt Giber die belebte LadenstralRe Nakamise Dori und durch das
Donnertor mit der 750 kg schweren Laterne. Zum Abschluss des Tages lernen Sie auf einer Metro-Fahrt die
Effizienz der offentlichen Verkehrsmittel im Tokyoter Untergrund kennen und unternehmen einen Spaziergang zum
Kaiserpalast, bummeln anschlie3end Uber die Ginza und erleben das Flair Tokyos vornehmster Einkaufsstralie.
Abends besteht optional die Gelegenheit zum Besuch einer Vorstellung des Kabuki-Theaters auf der Ginza
(abhangig vom Veranstaltungsprogramm). Ubernachtung im Hotel. (F/-/-)

4.Tag

Als weiterer Hohepunkt Ihrer Japanreise fuhrt heute im Rahmen des Ausflugpakets ein Tagesausflug mit dem Bus
in die Bergwelt des Nikko Nationalparks. Eingerahmt von der landschaftlichen Schénheit des Nationalparks breitet
sich der Tempelbezirk (UNESCO-Weltkulturerbe) in der hiigeligen Umgebung des Stadtchens Nikko, etwa 120 km
nordlich von Tokyo, aus. Ihre Besichtigungen beginnen im Rinnoji-Tempel. In dessen Haupthalle mit den drei
Buddhas nimmt die feierliche Atmosphéare den Besucher gefangen. Beeindruckend sind die Schépfungen der


http://www.erlebnisreisen-weltweit.de
http://www.erlebnisreisen-weltweit.de/reisetipp-220100.html

Holzschnitzkunst am Toshogu. Nikkos wichtigster Schrein und Mausoleum des Tokugawa-Shoguns wurde im 17.
Jh. zur Zeit der Hochblute von Architektur und Kunst geschaffen. Am frihen Abend Ruckkehr nach Tokyo.
Ubernachtung im Hotel. (F/-/-)

5.Tag

Morgens ca. einstiindige Busfahrt an die Pazifikkiiste nach Kamakura, im spéten 12 Jh. Sitz des ersten Shogunats.
Die bedeutende Vergangenheit der heute beschaulichen Kleinstadt driickt sich in einer Vielzahl erhaltener
Kulturdenkmaéler aus. Besichtigung des Hasedera-Tempels mit seinen tausenden Jizo-Schutzheiligen der
ungeborenen Kinder und des beriihmten Grof3en Buddha. Nachmittags geht es weiter in den Fuji-Hakone
Nationalpark. Ein Ausflug mit Bus und Boot (wetterabhéngig) fiihrt Sie in die Bergwelt Hakones und des Ashisees,
wo Naturliebhaber auf ihre Kosten kommen. Bei klarer Sicht bieten sich fantastische Impressionen des heiligen
Berges Fujisan. Ihr Gepack wird vormittags zum Hotel in Hiroshima transportiert und erwartet Sie dort am Abend
des 6. Tags. Bitte nehmen Sie leichtes Handgepéck fiir die heutige Ubernachtung mit. Ubernachtung im Hotel. (F/-/-)

6.Tag

Frihe Busfahrt vom Fuji-Hakone Nationalpark nach Mishima. Heute erleben Sie auf dem Weg nach Himeji eine
Fahrt mit dem Superexpress Shinkansen. Plnktlichkeit, modernste Technik und Komfort der japanischen Bahn
werden Sie begeistern. Fur die knapp 600 km lange Strecke bendtigt der Shinkansen weniger als 3 Stunden. In
Himeji Besichtigung der strahlenden ,Burg des weil3en Reihers* (UNESCO-Weltkulturerbe). Japans grof3te und
schonste Burg wurde im 17. Jh. zu ihrer heutigen Form ausgebaut und blieb von Zerstérungen verschont. Abends
erreichen Sie mit dem Shinkansen in einer Stunde Hiroshima. Gehen Sie auf kulinarische Entdeckungsreise — in
den zahlreichen Okonomiyaki-Restaurants ist die ,japanische Pizza" besonders schmackhaft. Ubernachtung im
Hotel. (F/-/-)

7.Tag

Morgens werden Sie in Hiroshima mit Japans Kriegsvergangenheit konfrontiert. Besuch der Gedenkstatten mit
dem Friedensmuseum und Spaziergang durch den Friedenspark zum Atom-Dom. In der Inlandsee liegt die

heilige Insel Miyajima, die Sie von Hiroshima nach kurzer Fahrt mit der Regionalbahn per Fahre erreichen. Bei Flut
spiegelt sich das beriihmte Tor des Itsukushima-Schreins, Japans vielleicht schdnster Kultstatte des Shinto, rot
glanzend im Wasser. Am frithen Abend Riickkehr nach Hiroshima. Ubernachtung im Hotel. (F/-/-)

8.Tag

Vormittags Fahrt per Bus oder Bahn nach Nara, der Wiege der japanischen Kultur. Nara war im 8. Jh. die erste
Hauptstadt Japans, von der aus dauerhaft regiert wurde. Sie erkunden die einzelnen Besichtigungspunkte und
kénnen bei einem Spaziergang durch den Nara-Park zahmes Rotwild beobachten. Beeindruckend ist der
.Daibutsu®, die grofite bronzene Buddhastatue der Welt. Diese wird im Todaiji-Tempel, dem weltweit gro3ten
Holzgebaude, verehrt. Lassen Sie sich gefangen nehmen von der Atmosphére tausender Stein- und Bronzelaternen
entlang des Weges zum Kasuga-Schrein. Nachmittags geht es per Bus/Bahn nach Kyoto zum zentral gelegenen
Hotel. Ubernachtung im Hotel. (F/-/-)

9.Tag

Die ehemalige Kaiserstadt zahlt mit ihrer Fille an Kulturgiitern zu den interessantesten Stadten Ostasiens. Die
wechselvolle Geschichte Kyotos hat der Stadt ein einzigartiges kulturelles Erbe hinterlassen. Sie entdecken unter
anderem den Ryoanji-Tempel mit seinem berihmten Zen-Garten, die reizvolle Anlage des Goldenen Pavillons
(Kinkakuji) und das Nijo-Schloss des Tokugawa-Shogunats, in dem Sie sich in das Palastleben jener Zeit
zurlickversetzt fihlen. Nachmittags locken die zahlreichen Geschéafte entlang der Straf3en Shijo und Kawaramachi zu
einem Shopping-Bummel. Ubernachtung im Hotel. (F/-/-)

10.Tag

Im Rahmen lhres fakultativen Ausflugpakets kbnnen Sie heute zusammen mit Inrem Reiseleiter weitere
sehenswerte Highlights entdecken. Mit dem Bus erreichen Sie zunéchst den Eikando im Nordosten der Stadt. Der
anschlieBende Bummel tber den Philosophenweg bis zum Heian-Schrein ist besonders zur Kirschblitenzeit und im
Herbst ein ,Geheimtipp“. Im Altstadtviertel Gion kénnen Sie mit etwas Geduld eine Geisha erblicken. Zum
Abschluss des Tages bietet sich ein schdner Blick vom hoch tiber Kyoto gelegenen Kiyomizu-Tempel. Rickkehr mit
dem Stadtbus. Ubernachtung im Hotel. (F/-/-)

11.Tag
Friher Transfer zur Flughafen-Insel Kansai bei Osaka. Riickflug nach Frankfurt mit Ankunft am Nachmittag. (-/-/-)

Fakultativ Japanischer Abend - Geisha-Ténze und Shabushabu in traditionellem Ambiente.

Ein Abend ganz im Zeichen traditioneller Kultur Kyotos. In einem typisch japanischen Gasthaus mit reizvollem
Garten inmitten der Otowa-Hugellandschaft geniel3en Sie ein delikates Shabushabu-Fleischfondue. Héhepunkt des
Abends ist der Besuch einer jungen Maiko (Geisha in Ausbildung) und ihrer Begleitdame, die zwei kunstvolle
Tanze zu den Klangen der Shamisen vorfuhren. (Termine mit * gekennzeichnet)

Teilnehmerzahl:
Mindestteilnehmer: 3 Personen, Hochstteilnehmer: 32 Personen



Reisetermine und Preise:

Termine: Euro: | Hinweise:

10.11.09 - 20.11.09 | 2499,-
22.11.09 - 02.12.09 | 2199,-
29.11.09 - 09.12.09 | 2099,-
07.02.10 - 17.02.10 | 1999,-
21.02.10 - 03.03.10 | 2099.-
28.02.10 - 10.03.10 | 2099,-
14.03.10 - 24.03.10 | 2399,-
21.03.10 - 31.03.10 | 2499,- | *)

26.03.10 - 05.04.10 | 2699,- | *) Kirschblite
31.03.10 - 10.04.10 | 2699,- | *) Kirschbliite
01.04.10 - 11.04.10 | 2699,- | *) Kirschbliite
07.04.10 - 17.04.10 | 2499,- | Kirschbliite
14.04.10 - 24.04.10 | 2499,- | Kirschblite
29.04.10 - 09.05.10 | 2499,-
06.05.10 - 16.05.10 | 2299,- | *)
13.05.10 - 23.05.10 | 2499,- | *)
23.05.10 - 02.06.10 | 2499,- | *
27.05.10 - 06.06.10 | 2299,-
14.07.10 - 24.07.10 | 2299,-
26.07.10 - 05.08.10 | 2399,-
04.08.10 - 14.08.10 | 2499,-
15.09.10 - 25.09.10 | 2499,-
29.09.10 - 09.10.10 | 2599,-
06.10.10 - 16.10.10 | 2599,-
13.10.10 - 23.10.10 | 2599,- | *)

27.10.10 - 06.11.10 | 2599,- | *) Laubfarbung
09.11.10-19.11.10 | 2499,- | Laubfarbung
21.11.10-01.12.10 | 2199,- | Laubfarbung
28.11.10 - 08.12.10 | 2099,-

Termin- und Preishinweise:

Einzelbelegung: 299 Euro

Kerosinzuschlag fiir Termine 2009: 10 Euro

Ausflugpaket Kyoto und Nikko : 189 Euro

Japanischer Abend: 99 Euro (mit * gekennzeichnete Termine)

Frihbucherrabatt:
Auf diese Reise erhalten Sie 3% Frihbucherrabatt, wenn Sie sie mind. 6 Monate vor Reisebeginn buchen.

Enthaltene Leistungen:

Linienflige ab/an vielen deutschen Stadten mit LUFTHANSA oder anderer Fluggesellschaft in Economy Class inkl.
Tax Europa und Kerosinzuschlagen (Stand 1.8.09);
Flughafentransfers am 2. und 11. Tag durch Agenturbetreuung;
Shinkansen-Superexpressfahrt Odawara-Himeji-Hiroshima;
Ortliche deutschsprachige Tourenleitung vom 3.-10 Tag;

9 U im DZ im Hotel,

alle Besichtigungen mit Bus bzw. mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln;
Eintrittsgelder laut Programm;

separater Gepacktransport Tokyo-Hiroshima;

Mabhlzeiten: 9xF

Nicht enthaltene Leistungen:
Nicht genannte Mahlzeiten und Getranke; Trinkgelder; Flughafengebiihren im Reiseland; optionale Ausflige; evtl.
Erhéhungen von Gebiihren und/oder Kerosinzuschlagen nach dem 1.8.09; Persodnliches



Einreise- und Gesundheitshinweise:
Fur die Einreise nach Japan bendtigen deutsche Staatsangeo6hrige fur eine Aufenthaltsdauer bis zu 180 Tagen kein
Visum. Auslander mussen jederzeit ihren giltigen Reisepass mit sich fuhren. Keine Impfungen vorgeschrieben.

Hinweise:

Fir die Ubernachtung im Fuji-Hakone Nationalpark steht das Hauptgepack nicht zur Verfiigung. Fiir diese Ubernachtung
nehmen die Teilnehmer lediglich ein praktisches Handgepéck (Tagesrucksack, Reiseumhéangetasche) mit.

Wir méchten ausdriicklich darauf hinweisen, dass bei Besichtigungen in Himeji wegen Restaurierungsarbeiten mit
Beeintrachtigungen zu rechnen ist.

Bitte bedenken Sie, dafl} unberechenbares Wetter und nicht kalkulierbare Naturereignisse vorkommen kénnen.
Wetter und Natur bedingen somit auch den Tourenablauf. Selbstverstéandlich ist die Durchfiihrung samtlicher
Programmpunkte das Ziel; Verschiebungen oder Programmaéanderungen aufgrund ungtinstiger Verhaltnisse sind
jedoch vorbehalten. Die Reiseteilnehmer sollten flexibel sein und unumganglichen Situationen mit Verstandnis und
Geduld begegnen.

Es gelten die Allgemeinen Reise- und Teilnahmebedingungen und die Ausschreibung des Reiseveranstalters.

lhre Reise buchen Sie bitte hier:

Sigl Reisevermittlung
Gabriele Sigl
DorfstraRe 19

87616 Marktoberdorf

Fax 08342/919 338, Internet: http://www.Erlebnisreisen-weltweit.de
--- Erlebnisreisen -- Abenteuerreisen -- Wanderreisen -- Trekkingreisen -- Aktivreisen ---

Eine Reiseanmeldung zum Ausdrucken finden Sie hier. Anderungen vorbehalten. Den Reiseverlauf dieser Reise (Nr. 220100) finden Sie im
Internet unter: http://www.erlebnisreisen-weltweit.de/reisetipp-220100.html
Ggf. finden Sie dort neben Bildern und Karten zur Reise auch aktuelle Informationen.
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