Gabriele Sigl, Dorfstral3e 19, 87616 Marktoberdorf, Fax 08342/919 338
Erlebnisreisen, Abenteuerreisen, Wanderreisen, Trekkingreisen, Aktivreisen, Studienreisen
Besuchen Sie uns auf: http://www.Erlebnisreisen-weltweit.de

Teneriffa - Mit Trekkingstock zum Gipfelgliick
10-tagige Trekkingreise
(Spanien, Reise Nr.: 340100, http://www.erlebnisreisen-weltweit.de/reisetipp-340100.html)

Teneriffa, die grofdte Insel der Kanaren, wird gekront vom Pico del Teide, Spaniens hochstem Berg
(3.718 m). Teneriffa bietet ein sehr vielfaltiges Landschaftsspektrum. Zerkliftete Steilkusten,
spektakulare Schluchten, imposante Berge, skurrile Lavafelder und eine einzigartige Flora und
Fauna machen die Insel zu einem idealen Trekking- und Wanderparadies. Die facettenreiche
Landschaft der Insel lockt zu jeder Jahreszeit viele Naturliebhaber

<> 10 Tage

<> Trekkingreise mit Gepacktransport

<> Standorte: Bajamar, Vilaflor, Los Silos
<> Ubernachtung: Hotels, Pension

Routenverlauf:
Bajamar - Chinmada - Vilaflor - Besteigung des Teide - Taucho - Montana Gala - Mascaschlucht - Los Silos

Detailprogramm:

Unterbringung:

Wir Ubernachten auf dieser Reise in drei Hotels der unterschiedlichsten Kategorien. Das Drei-Sterne-Hotel Delfin in
Bajamar (zwei Ubernachtungen) liegt direkt gegeniiber eines Felsstrandes mit Meerwasserschwimmbecken. In
Vilaflor wohnen wir fir die nachsten zwei Nachte in dem gemditlichen, familiar gefuhrten Hotel EI Sombrerito mitten im
hdchstgelegenen Ort Teneriffas. Die letzten finf Nachte wohnen wir im Vier-Sterne-Hotel Luz del Mar in Los Silos.

1. Tag: Bienvenidos
Ankunft auf Teneriffa, Transfer nach Bajamar.

2. Tag: Nebelwald und Hohlen

Von dem Ort Tegueste steigen wir in aussichtsreiche Hohen oberhalb Bajamars auf. Der Weg fuhrt uns weiter durch
kontrastreiche Walder bis nach Chinamada, einem Ort mit H6hlenwohnungen, die umgebaut wurden und immer
noch bewohnt werden.

3. Tag: Mondlandschatft
Vom Parador Hotel im Teide Nationalpark starten wir zur Wanderung nach Vilaflor, vorbei an der Mondlandschaft
—vom Wind erodierte, weil3e Tuffsdulen. Auf schmalen Waldwegen geht es hinunter nach Vilaflor.

4. Tag: Spaniens hdchster Punkt (Wanderung der 3-Stiefel-Kategorie)

Ein Hohepunkt dieser Trekkingreise ist der Teide-Auf- und Abstieg, allerdings nur bei giinstigen Wetterverhaltnissen.
Wir begehen uberwiegend steile und geréllige Pfade. Fir Teilnehmer, die eine leichtere Wanderung wiinschen oder
auch, wenn die Wetterverhaltnisse einen Aufstieg nicht zulassen, wird eine Alternativ-Wanderung angeboten, die
ebenfalls einen beeindruckenden Einblick in die besondere Vulkanlandschaft um den Teide ermdglicht.

5. Tag: Von Vilaflor nach Taucho

Diese Wanderung fiithrt uns Uber teils schmale, steinige aber auch gemutliche Waldwege durch den sudlichen
Kiefernwald mit Einblicken in wilde Schluchten. Wenn wir den Hohenrlicken Boca del Paso erreicht haben, beginnt
der Abstieg nach Taucho. Von dort fahren wir nach Los Silos ins Hotel Luz del Mar.

6. Tag: Quer durchs Teno-Gebirge
Wir wandern durch marchenhaften Lorbeerwald hinauf bis zum Montafia Gala. Alte Verbindungswege erschlieRen
uns das Teno-Gebirge.

7. Tag: Durch Barrancos und Lorbeerwald
Abwechslungsreiche Wanderung durch zerkluftete Schluchten und Lorbeerwéalder.

8. Tag: Masca-Schlucht
Nach einer Bootsfahrt entlang der Klippen von Los Gigantes durchwandern wir die imposante Masca-Schlucht
hinauf zum Bergdorf Masca. Dies ist sicher eine der beeindruckensten Wanderungen auf Teneriffa: Sie fiihrt Gber
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vom Wasser glattgeschliffene Steine und Felsen im (meist trockenen) Barrancobett, flankiert von tiber 500 Meter
hohen Felswanden (vorbehaltlich Begehbarkeit).

9. Tag: Zur freien Verfugung
GenieR3en Sie alle Annehmlichkeiten unseres Vier-Sterne-Hotels Luz del Mar.

10. Tag: Gute Heimreise
Ruckreise oder Beginn einer Verlédngerung.

Teilnehmerzahl:
Mindestteilnehmer: 10 Personen, Hochstteilnehmer: 16 Personen

Reisetermine und Preise:

Termine: Euro: | Hinweise:

26.02.10 - 07.03.10 | 1578,-
16.04.10 - 25.04.10 | 1538,-
07.05.10 - 16.05.10 | 1578,-
24.09.10 - 03.10.10 | 1638,-
12.11.10 - 21.11.10 | 1598,-

Termin- und Preishinweise:

Dusseldorf, Frankfurt, Miinchen, Stuttgart: ohne Zuschlag
Hamburg, Hannover; 50 Euro

Berlin: 100 Euro

Weitere Abflughafen auf Anfrage: 100 Euro
Einzelbelegung nicht méglich

Bahnticket: 50 Euro

Halbes Doppelzimmer:

Bei dieser Reise haben Sie die Mdglichkeit, halbe Doppelbelegung zu buchen. D. h. Sie teilen sich das Zimmer mit
einem/r gleichgeschlechtlichen Reisepartner/in. Falls sich bis ca. 4 Wochen vor Abreise kein Zimmerpartner

findet, erhalten Sie ein Doppelzimmer zur Alleinbenutzung oder ein Einzelzimmer. Der Einzelzimmerzuschlag

wird dann aber nur zu 50 % berechnet. Gleichzeitig haben Sie die Mdglichkeit kostenlos umzubuchen oder die
Reise kostenlos zu stornieren. Bei Buchungen weniger als einen Monat vor Reiseantritt zahlen Sie immer den
vollen Einzelzimmerzuschlag, sofern nicht doch noch ein passender Zimmerpartner gefunden wird.

Enthaltene Leistungen:

Charter- oder Linienflug in der Economyclass nach Teneriffa (Nord oder Suid) und zurtick, Transfers auf Teneriffa
9 Ubernachtungen im Doppelzimmer mit Bad oder Dusche/WC

Halbpension

Programm wie beschrieben

Deutschsprachige Reiseleitung

Gepéacktransport: von Unterkunft zu Unterkunft. Sie wandern nur mit dem Tagesrucksack.

Anforderungen / Informationen:

Bei durchschnittlich 5 Stunden Gehzeit sind mittlere Hohenunterschiede von 400 - 600 Metern zu bewaéltigen.
Mdoglich sind auch raue Wegbeschaffenheit und steilere An- und Abstiege, weswegen eine gewisse
Wandererfahrung hier von Vorteil ist.

2. Tag: Nebelwald und Hohlen Anagagebirge - Nebelwélder (GZ: 4 Std., + 400 m, - 200 m)

3. Tag: Mondlandschaft Parador (2.150 m) - Vilaflor (1.466 m) (GZ: 5 Std., + 250 m, - 850 m)

4. Tag: Spaniens hodchster Punkt Teidebesteigung (3.718 m) (GZ: 7 1/2 Std., +/- 1.400 m)

Alternative: Roques Garcia und Montafia Blanca (GZ: 2 1/2 Std., +/- 150 m und 2 1/2 Std., + 150 m, - 450 m)
5. Tag: Von Vilaflor nach Taucho Vilaflor - Boca del Paso - Taucho (GZ: 5 Std., + 200 m, - 500 m)

6. Tag: Quer durchs Tenogebirge Montafia Gala (GZ: 4 Std., + 300 m, - 400 m)

7. Tag: Durch Barrancos und Lorbeerwald (GZ: 4 Std., + 700 m, - 350 m)

8. Tag: Masca-Schlucht Los Gigantes - Masca (GZ: 4 Std., + 550 m

Einreise- und Gesundheitshinweise:
Deutsche Staatsbiirger bendtigen zur Einreise einen giltigen Reisepass oder einen giltigen Personalausweis. Keine
Impfungen vorgeschrieben.

Hinweise:



Bitte bedenken Sie, dal} unberechenbares Wetter und nicht kalkulierbare Naturereignisse vorkommen kénnen.
Wetter und Natur bedingen somit auch den Tourenablauf. Selbstversténdlich ist die Durchfihrung samtlicher
Programmpunkte das Ziel; Verschiebungen oder Programmanderungen aufgrund ungtinstiger Verhaltnisse sind
jedoch vorbehalten. Die Reiseteilnehmer sollten flexibel sein und unumganglichen Situationen mit Verstandnis und
Geduld begegnen.

Es gelten die Allgemeinen Reise- und Teilnahmebedingungen und die Ausschreibung des Reiseveranstalters.

Ihre Reise buchen Sie bitte hier:

Sigl Reisevermittlung
Gabriele Sigl
DorfstraRe 19
87616 Marktoberdorf

Fax 08342/919 338, Internet: http://www.Erlebnisreisen-weltweit.de
--- Erlebnisreisen -- Abenteuerreisen -- Wanderreisen -- Trekkingreisen -- Aktivreisen ---

Eine Reiseanmeldung zum Ausdrucken finden Sie hier. Anderungen vorbehalten. Den Reiseverlauf dieser Reise (Nr. 340100) finden Sie im
Internet unter: http://www.erlebnisreisen-weltweit.de/reisetipp-340100.html
Ggf. finden Sie dort neben Bildern und Karten zur Reise auch aktuelle Informationen.
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